
CAMIÑA   
O GROVE 
 

Rompepernas. 12 agosto 
Saída: Praza do Corgo ás 9.30 horas 

Duración estimada: 2h 15 min 

Dificultade: media (a subida á Siradella)  

Distancia: 12 km 

Percorrido: 

1 → Praza do Corgo. 

2 → Mercado, avda. Irmáns Otero Goday, Paseo de Lordelo 

3 → Terra de Porto, Estrada do Conde 

4 → A Viña de Millán, Pereiros, O Con, A Cancela 

5 → Meloxo, Campos, subida á Siradella. Visita Figueira do Meco. 

6 → Baixada a Feáns 

7 → Estrada de Ardia, avda. Tenente Domínguez 

8 → Avda. Beiramar 

9 → Praza do Corgo 

 

 

 

 

 



Padre Sarmiento. 14 de agosto 
 

Saída: Praza do Corgo ás 8.30 h 

Duración estimada: 4,5 h 

Dificultade: alta, polo longo percorrido  

(apenas ten desnivel). 

Distancia: 24,3 km 

Percorrido: 

1 → Saída dirección Sanatorio da Lanzada 

2 → Praia de Raeiros, O Altiño e desvío Cámping Sol y Mar 

3 → Estrada As Bizocas - Os Ameirós, Os Torreiros e San Vicente 

4 → Baixada Con Negro, hotel San Vicente, praia do Con da Corva 

4 → Praia de Castiñeiras, subida á urbanización O Carreiro, praia do Carreiro (Adro 

Vello) 

6 → Praia de Barreiriño, praia da Barcela, praia de Area Grande 

7 → Praia de Piñeirón, Lagoa da Bodeira, praia Mexiloeira 

8 → Subida a Reboredo, A Gandariña, Camiño do Illón 

9 → Praia de Area de Reboredo e praia de Area das Pipas, Pedra do Santo, Punta 

Moreiras 

10 → Cruzamento do Esteiro de Moreiras ao monte da Serpente, A Lavagueira, O Porto 

de Meloxo. 

11 → Cruzamento polo Bar O Porto cara á estrada do Conde, A Gandariña de Rons, 

praia dos Padroneses, praia de Rons 

12 → Paseo de Terra de Porto, Lordelo, avda. Irmáns Otero Goday, mercado, praza do 

Corgo. 

13 → Paseo de Beiramar, Fonte dos Cabaliños, Escalinatas de Confín 

14 → Rúa Castelao, As Bouzas, A Cachada, Con de Loureiro, A Graña, Xoán XXIII, 

Estrada de Pontevedra 

15 → Cruzamento cara ao Camiño Vello de Ardia, Ardia 

16 → Camiño da Fonte do Vilar, saída á pista de Paredes, antigo vertedoiro, saída á 

estrada de Pontevedra e rotonda do Vao. 


